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Выбор и обоснование проекта

В народном творчестве особое место занимает прикладное искусство. Прикладное искусство калмыцкого народа корнями уходит вглубь веков. В условиях кочевого быта, в незатейливой войлочной кибитке родилось прикладное искусство калмыков. В руках народных умельцев обыкновенные предметы быта, одежда, утварь превращалась в сказочные произведения искусства.

В настоящее время очень мало сувениров с калмыцким национальным колоритом и я решил: 

1. Составить проект калмыцкой национальной игры «Нәрн шинҗ»

2. Изготовить «Нәрн шинҗ» из шести колец, семи, восьми и двенадцати колец (варианты).
РУЧКА ДЛЯ  «НӘРН ШИНҖ»


Два отверстия d 3 мм или d 4 мм в зависимости от диаметра проволоки
Изделие используется в качестве ручки для калмыцкой народной  игры 


«Нәрн шинҗ»


Конфигурация ручки может быть изменена.

Примерное время изготовления одним учеником – 20 мин

Поверхность изделия покрывают мебельным лаком, морилкой,  краской, украшают выжиганием, фломастером
	Наименование
	Количество
	Материал
	Размеры (мм)

	Ручка
	1
	пластик
	30 х 70


Технологическая карта

Изготовление калмыцкой народной игры «Нәрн шинҗ»

	№
	Порядок выполнения работ (операций)
	Чертеж
	Инструменты

	I Изготовление основания для  «Нәрн шинҗ»

	1
	Выбрать заготовку

420х32х18 мм, простругать округлить концы, доработать ножом и рашпилем
	
	Ножовка, рубанок, нож, рашпиль, линейка, карандаш, циркуль

	2
	Тщательно зачистить наждачной бумагой. просверлить 12 отверстий d 3-5 мм
	
	Наждачная бумага, сверло d 3-5 мм, разметка

	3
	С обратной стороны, между отверстиями ножом сделать прорези по углом до 3 мм
	
	Разметка, линейка, нож

	4
	Разметить калмыцкий узор «копыто жеребенка», тюльпанчики и выжечь, обработать мелкой наждачной бумагой, подправить узоры, покрыть бесцветным лаком три раза
	
	Разметка, линейка, шаблон, выжигательный аппарат, фломастер, мелкая наждачная бумага, бесцветный лак

	5
	Соединить кольца с основанием согласно чертежу
	
	Кольца, цветные шелковые нити

	6
	С обратной стороны «Нәрн шинҗ» наклеить (закрыть отверстия) самоклеющейся лентой
	
	Самоклеющаяся лента, скальпель, карандаш, ножницы

	II. Изготовление ручки для «Нәрн шинҗ»

	1
	На заготовке из цветного пластика отмечаем шилом два отверстия.
	
	Лобзик, нож, линейка, карандаш, циркуль, шило

	2
	Установить вертикально ручку, осторожно просверлить два отверстия на глубину 50-60 мм
	
	Сверлильный станок, сверло d 3 или 4 мм, ( в зависимости от диаметра проволоки петли), ручные тиски, плоскокубцы 

	3
	Проконтролировать глубину, обработать наждачной бумагой
	
	Наждачная бумага, нож, напильник

	Изготовление петли из проволоки для «Нәрн шинҗ»

	1
	Проволоку длиной 80 см выровнять, зачистить наждачной бумагой
	
	Проволока, метр, ножницы, по металлу

	2
	Сделать петлю, выровнять у основания, отрезав ножницами или ножовкой по металлу
	
	Ножовка по металлу, полукруг с приспособлениями

	3
	На конце согнуть петлю на 150-200
	
	Плоскогубцы, линейка

	4
	Вставить петлю в ручку, посадив на клей «Момент»
	
	Петля, ручка, клей «Момент»

	5
	Дать высохнуть, ещё раз зачистить наждачной бумагой петлю и ручку.  Проволоку залакировать. Украсить узором
	
	Наждачная бумага, лак, узор, фломастер

	6
	После высыхания клея, обработать и проконтролировать  края. Собрать «Нәрн шинҗ»
	
	


Экономические расчеты

Изделие состоит из двух деталей: основания и ручки

- Для изготовления основания потребуется деревянная заготовка из  древесины березы, груши или сосны размером 400 х 30 х 15 мм.

- Для изготовления ручки потребуется заготовка из пластика, размером      
    70х 30 х 05 мм.

- Находим объем древесины. Для этого сначала переведем линейные размеры из миллиметров в метры:

1) 400 мм = 0,4 м; 30 мм = 0,030 м; 3 мм = 0,003 м; 

2) V1 = 0,4 х 0,030 х 0,003 = 0,000036 м3
- Определим стоимость древесины, израсходованной на изготовление основания изделия

- Условная цена 1 м3 древесины – 5 000 руб.

С древесины = 0,000036 х 5 000 = 0,18 руб

- Для соединения колец понадобится шелковая цветная нитка длиной 50 – 60 см. условная цена одного метра нитки = 18 рублей

L нитки = 1 х 0,006 м
С нитки = 0,006 х 18 = 0,108 руб.
- Нужны деревянные или металлические кольца. Мы купили пластиковые кольца, цена каждого кольца 2 рубля, нам необходимо 12 колец
С колец = 12 х 2 = 24 руб.

Для изготовления ручки с петлей надо 0,8 м. проволоки диаметром 3-4 мм. Условная цена одного погонного метра проволоки – 11 рублей

С проволоки = 0,8 х 4 = 3,2 руб.

Для основания изделия необходимо самоклеящаяся бумага площадью: 
Sсам.бумаги =  0,3 х 0,035 мм = 0,0105 м2.  Условная цена 1 п/м самоклеящейся бумаги – 34 руб.

С сам.бумаги = 0,0105х 34 = 0,357 руб.

Для отделки изделия потребовалось 20 г. лака ЛАК-НЦ, набора фломастеров. Условная цена 0,5 кг лака – 90 руб. , 1 набор фломастеров = 60 руб. 

С лака = 0,02 х 90 = 1,8 руб.
С фломастер = 1 х 60 = 60 руб. 

Для склеивания деталей и нити потребовалось 20 г. клея «Момент». Условная цена 1 тюбика клея «Момент» – 35 руб.

С клея = 0,02 х 35 = 0,7 рубля
С общ = 0,18+0,108+24+3,2+1,2+0,357+60+1,8+0,7 = 94 рубля.
Выбор и обоснование проекта
Ещё Марк Аврелий, древнеримский ученый говорил: «Во-первых, не делай ничего без причины и цели, во-вторых, не делай ничего, что клонилось на пользу обществу». Мудрая головоломка «Двенадцать роговых колец», которая бытовала у ойратов ещё с древности, помогала им в горе и радости, служила неизменным средством для развития сообразительности и наблюдательности, интеллектуальных способностей человека, со временем забылась. Ею почти перестали пользоваться, постепенно были утеряны секреты изготовления этой удивительной игры. И только благодаря инициативе энтузиастов, истинных ценителей и хранителей традиций калмыцкого народа, среди которых можно назвать народного поэта Калмыкии Константина Эрендженова, эта остроумная головоломка была бережно сохранена и передана нам, потомкам.
В свою очередь К. Эрендженов благодарит стариков-аксакалов, которые сохранили образцы, учили разгадывать головоломку своих детей, внуков. Эти мудрецы понимали, что, только сохранив свою национальную самобытность, народное творчество, прикладное ремесло, культуру, народ не растворится среди других, не потеряет своё лицо. Головоломка «Двенадцать роговых колец» уникальна. Научные изыскания показали, что ни одна народность не может похвастать такой замечательной головоломкой, которая заставляет человека «ломать голову» в течение многих часов в поисках решения. Сейчас, когда остро стоит проблема сохранения и приумножения наследия предков, когда молодежь забывает свои корни, увлечение этой игрой решило бы многие проблемы.
Изготовление головоломки можно, по моим расчетам поставить на поток. Мною разработан проект изготовления калмыцкой народной игры «Нәрн шинҗ» из шести, семи, восьми и двенадцати колец с использованием современных материалов и инструментов. Это древесина, пластик, самоклеющаяся бумага, цветные нити, ремни, пластиковые кольца с украшением резьбой, выжиганием, раскраской фломастером, акриловыми красками и покрытие лаком.
Рекламный проспект изделия
            «Нәрн шинҗ»- древнейшая головоломка всех времен и народов! Она пришла к нам через тысячелетия из седых калмыцких степей.

           Она уникальная, удивительная игра! Развивает память, интеллект, логическое мышление. 
Это лекарство для  ума!
           Эту головоломку можно приобрести в национальной мастерской «Эрдм» при МКОУ «Ергенинская СОШ имени Л.О. Инджиева и структурное подразделение в п. Годжур»
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История создания 

Калмыцкой народной игры «Нәрн шинҗ»

«Нәрн шинҗ» - тонкое умение – головоломки. «Нәрн шинҗ», Төөлгин урлдан» - головоломка. «Гонка колец»  или как ее называют «Нәәмн төөлг» «Арвн хойр төөлг» головоломка 12 колец – древняя игра, созданная гением калмыцкого народа. Об истории создания этой замечательной игры говорится в книге «Золотой родник» Констанитиа Эрендженова.

Неграмотные бедные калмыки, пастухи, ходившие целыми днями за стадами, придумывали различные шутки и головоломки, чтобы скоротать долгие дни, избавиться от скуки. Можно примерно представить себе как была придумана эта игра.
Тот, кто придумал её, был конечно, человеком одаренным, наблюдательным и мастером-умельцем. Он догадался – в году двенадцать месяцев. Вот их количество мы и используем! Чтобы освободить от узла одно кольцо потребуется 144 оборота. А где найти нужные кольца? Идет мудрец однажды по степи и вдруг находит в степи прямой коровий рог. Поднимает мудрец этот рог, рассматривает со всех сторон и восклицает:

- Если согреть рог на огне или опустить в горячую воду, то он может размягчиться и освободиться от кости!

- Что искал, то и нашел! – воскликнул с радостью мастер и отправился в степь на поиски таких же рогов. Нашел несколько штук, принес домой, и, также опустив в горячую воду, освободил от косной ткани и вырезал острым ножом двенадцать одинаковых колец.

- Теперь эти кольца необходимо укрепить на деревянном бруске. Брусок можно сделать из осины или березы.

Сделал ровный гладкий брусок длиною около 40 сантиметров, шириною 3 сантиметра и толщиною 2 сантиметра. Просверлил 12 отверстий на одинаковом расстоянии друг от друга и соединил тесемками из кожи: не высохнут, не порвутся – заключил мастер.
Мастер изготовил деревянную планку длиною также примерно 40 сантиметров, с выемкой посередине. Эта планка должна двигаться между  кольцами с таким расчетом, чтобы узлы, закрепляющие каждое кольцо, выходили в выем планки. Суть головоломки заключалась в том, чтобы освободить планку от колец. Чтобы сделать это, надо долго думать, производить многочисленные расчеты, гадать. Не всякому удавалось освободить планку даже после длительных раздумий. Так простой калмык придумал сложную головоломку «Двенадцать роговых колец» и назвал ее «Мудрым решением» или «Тонким соображением».

И вскоре игра приобрела популярность среди народа. Во время праздников обязательно проводились конкурсы на решение этой головоломки. Её предлагали и сватам на сватовстве девушки. Если сваты не могли решить головоломку, то им зачастую отказывали и, кроме того, за поражение, в порядке выигрыша, требовали оседлого коня.

Так высоко ценили калмыки эту игру-головоломку, игру тонкого соображения.

У калмыков очень много интересных, занимательных массовых и одиночных игр. Если бы лучшие из них удавалось восстановить и распространить среди современной молодежи – это явилось бы хорошим и полезным делом.

* * *

Сказал мудрец

- Вся жизнь – головоломка.

И знаньями кичись иль не кичись,

Но ты, мой друг,

В «соображенье тонком»

Как следует сначала разберись.

В загадке  всякой

Главное есть что-то.

Ты суть её открой, в конце концов,

Чтоб сто сорок четыре оборота

Не тратить вновь на каждое кольцо.

Чтоб не вертеться около и рядом,

Когда к решенью выбираешь путь – 

Умом своим и взглядом

Любых вещей таинственную суть.

Не зря народ оставил нам в наследство

Так много игр, влекущих издали:

Играло человеческое детство – 

И улетали к звездам корабли.

Константин Эрендженов, народный поэт Калмыцкой АССР. «Золотой родник». О калмыцком народном творчестве, ремеслах и быте. Авторизированный перевод с калмыцкого.
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